Nardini promove 12 Simpoésio de Acesso Vascular Central
Sex, 06 de Novembro de 2015 13:41

O Hospital Nardini promoveu na quarta-feira (04/11), no auditério da unidade, o 12 Simpésio de
Acesso Vascular Central do Municipio de Maua. O evento contou com aulas ministradas pelas
equipes de Cirurgia Vascular (Dr. Afonso Polimanti), Cirurgia Pediatrica (Dr. Marcio Armani),
Pediatria (Dra. Priscila Frassi) Clinica Médica (Dra. Margarete Carvalho) e Enfermagem
(Francisco Jarles). Assistiram ao simpésio profissionais do SAD (Servico de Atendimento
Domiciliar), das UPAs (Unidades de Pronto Atendimento), do SAMU (Servico de Atendimento
Mével de Urgéncia), profissionais do corpo clinico do Hospital, além de médicos residentes da
rede, representantes da Enfermagem, Nutricdo e Farmacia.

O objetivo do encontro é aperfeigoar a técnica dos profissionais das areas assistenciais,
especialmente médicos, para realizacdo segura de acessos venosos nao-periféricos. O acesso
venoso central é feito nas veias préximas ao coragao e é indicado a pacientes que necessitam
de medicacgdes exclusivas, dieta parenteral, que ndo tém possibilidade de veias periféricas
(como nos bragos e maos) para pung¢ao, que estao em situagao critica ou em emergéncia
cirurgica.

A administracdo intravenosa de medicamentos exige precaucdes especificas como lavagem
das méos, uso de mascara, gorro, avental cirurgico, luvas e campos estéreis. O procedimento
¢ feito e indicado apenas por médicos. Alguns testes sao realizados para verificar a viabilidade
do acesso central, tais como verificagao no cateter de fluxo sanguineo adequado, refluxo
sanguineo adequado e Raio X de controle do cateter implantado. Caso haja falha na infusao, é
possivel surgir hematomas, flebite (inflamacgéo na veia), sepse (infec¢cao generalizada),
pneumotérax, trombose, embolia, entre outras. Em casos mais graves, porém menos
frequentes, é possivel provocar AVC (Acidente Vascular Cerebral) e até a morte. Para evitar
intercorréncias é fundamental o trabalho da equipe de Enfermagem, responsavel pela
manutencgao dos curativos, assepsia da pele, possivel troca ou reposicionamento do cateter e
higienizacdo adequada dos materiais.

Apbs o simpdsio, a direcao técnica conduziu uma roda de debates sobre o tema e abriu para
perguntas do publico. Ao todo, 40 profissionais participaram e receberam certificados. “Tiramos
davidas que ainda tinhamos e pudemos aperfeicoar a habilidade e o cuidado no manejo do
procedimento. Assim também podemos orientar familiares e acompanhantes de forma mais
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segura. Foi bastante produtivo”, comentou o médico residente de Clinica Médica, Glauco Cesar
Faria.

Segundo o Diretor Técnico do Hospital, Dr. Allison Takeo Tsuge, a realizagao dos simpdsios
tem fundamental papel na qualificacao da assisténcia ao paciente. Em agosto, o hospital
promoveu o 12 Simpdsio de Gastrostomia e Jejunostomia e mobilizou grande parte do corpo
assistencial do Hospital e da Rede. “A idéia é colocar o assunto a tona, discutir melhorias,
provocar duvidas e obrigar o profissional a realizar reciclagem técnica. Todos saem ganhando,
tanto profissionais quanto usuérios. O paciente agradece.” A partir do envolvimento dos
profissionais na iniciativa, a agenda de simpdsios do Hospital Nardini - conduzida pela Dire¢ao
Técnica e o Nucleo de Ensino, Pesquisa e Educacao Permanente - deve ter sequéncia ainda
em dezembro com a abordagem de novos temas que visam a prevencao de agravos clinicos e
promocao a saude do paciente.
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